Orszagos Hazi Gyermekorvosi Kollegialis Szakmai Vezet6i Halozat

Tisztelt Tankeriilet Vezet$ Asszony! Tisztelt Tankeriilet Vezeté Ur!

A hazi gyermekorvosi kollegialis szakmai vezet6i halozat nevében a jovobeni sikeres egyiittmiikodés
reményében fordulunk Onhoz. Tajékoztatni szeretnénk a hidnyzasokat igazold orvosi igazoldsok
formajaval, adattartalmaval és ezeknek az oktatasi intézmények altali elfogadasaval hal6zatunkhoz
eljutott egyes problémakkal kapcsolatban.

Felhivjuk figyelmét, hogy 2020. szeptember 17-vel véglegesitésre keriilt az a COVID-19 fertdzés
miatti jarvanyiigyi veszélyhelyzet soran ¢letbe I[épett jogszabaly, amely a haziorvosok, hazi
gyermekorvosok részére lehetdséget biztosit a paciensek telemedicina keretei kozott torténd ellatasara.
Ez azt jelenti, hogy a jarvanyligyi védekezés kapcsan eldiras, hogy az orvosi vizsgalatot feltétlentil
telefonos konzultacio elézze meg. Ennek soran az orvos kotelessége megitélni, hogy a paciens tiinetei
alapjan igényel-e személyes orvosi vizsgalatot. A rendeletnek koszonhetéen akar a betegség teljes
idétartama alatt az orvosnak lehetdsége van a telemedicina utjan torténd allapotfigyelésre és
gyogyitasra. Mindezek alapjan az orvosi igazolas kiadasanak modja is valtozik, ugyanakkor annak
sziikségessége megkérddjelezheto.

A gyermekek hidnyzasara vonatkozo jogszabalyok annak az idészaknak a meghatarozasat irjak el6 az
orvos szamara, amikor a gyermek a kozdsséget betegség miatt nem latogathatja. Ezért a gyermek
személyi azonositd adatain kiviil az orvosi igazolasokon egyarant az aldbbi kdtelezd adattartalom
szerepel:

"Fent nevezett gyermek ...-tol ...-ig betegség miatt nem ldtogathatja a nevelési-oktatasi intézmeényt.”

Az igazolas formai feltételeit kiadasi modjatol fiiggetleniil jogszabaly nem rogziti. A sziildket nem
kiildhetik vissza a rendelébe azzal, hogy az iskola mas igazolds formatumot rogzitett hazirendjében,
ezzel felesleges fertdzés veszélynek kitéve a csaladot. Az intézmények hazirendjében az orvosi
igazolas szovegével kapcsolatban megjelend egyéb elvarasok (pl. “egészséges”, “kozosségbe jarhat”,
stb.) nem kotelez6 érvényliek az orvosok szamara és szakmailag nem tamogathatok.

A 20/2012 (VIIL.31) EMMI rendelet 51§ 2 (b) pontjanak értelmében a sziild/gondviseld is
meghatarozott modon igazolhatja gyermeke betegség miatti mulasztasat. Fontos kdvetelmény, hogy
az intézmények hazirendje az igazolasok vonatkozasaban is az egészségiligyi valsaghelyzet minél
hatékonyabb megoldasahoz igazodjon. Célszerii volna ebben a tekintetben a fenti jogszabalyt
széleskortien alkalmazni, valamint az iskolaorvosok véleményét a hazirendek kialakitasanal
figyelembe venni. A hdzirend ilyen irdnyl modositdsdra mar korabban is felhivta az intézmények
vezetdinek figyelmét a Koznevelésért Felelos Allamtitkar a VIIL/676/2020/KOHAT iktatoszamu
levelében.

Felhivjuk tovabba szives figyelmét, hogy a koznevelési intézmények jarvanyligyi veszélyhelyzet
idején alkalmazand6 eljarasrendjének 9.4 pontja alapjan az orvosi igazolast az intézménynek el kell
fogadnia, sajat hataskorében azt nem biralhatja feliil. Ugyancsak nem kérhet az oktatasi/nevelési
intézmény a szliloktdl egyéb orvosi zarojelentést, szakorvosi leletet, COVID-19 teszt eredményt, vagy
mas GDPR-érzékeny személyes egészségligyi adatot tartalmazé dokumentumot hidnyzas igazoldsa
céljabol.

Orvosi igazolas kiallitdsara a tovabbiakban is kizarélag betegség miatt keriilhet sor, a gyermek egyéb,
nem egészségligyi okbol (elalvas, csaladi program, sportverseny, “a biztonsag kedvéért”, iskola, sziild
vagy hatosag altal elrendelt hdzi karantén stb.) torténd tavolmaradasanak orvosi pecséttel torténd
igazolasara nincs mod.

A COVID-19 fert6zéssel kapcsolatos aktudlis jarvanytligyi intézkedéseket a Nemzeti Népegészségligyi
Kozpont 2020.09.21-én kiadott eljarasrendje hatarozza meg. Ennek megfelelden a haziorvos/hazi
gyermekorvos szamara a COVID-19 gyants paciensek esetében 10 napos otthoni elkiilonités



elrendelése és a gyermek allapotanak nyomon kovetése kotelezd feladat, egyéb vizsgélat, vagy
tevekenység nem. A kontaktok felkutatasa €s izolalasa a jarvanytigyi hatosag jogkore es kotelessége.
Igy tiinetmentes kontaktok hianyzasarol haziorvosi igazolas sem allithato ki.

Fenti rendelet 5. sz. melléklete értelmében a COVID-19 fert6zott vagy gyanus beteg esetén az izolacid
megsziintetésének kritériuma, hogy a beteg legalabb 3 napja laztalan, 1éguti tiinetei megsziintek, és a
tiinetek kezdete utan legalabb 10 nap eltelt. Ez a 10 nap azonban a COVID-19 fert6zottek és a gyanus
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izolacio/otthoni gyogyulas, pihenés idétartamaval.

Nem tamogathaté az a gyakorlat, hogy a gyermekeket BARMILYEN tiinet megjelenése esetén 10
napra kitiltsuk a kozosségbdl, még mieldtt COVID-19 fertdzés gyantja egyaltalan felmeril. Az a
gyermek, aki koronavirus-fertézés szempontjabol nem gyanus, ilyen médon elesik az oktatastol, sériil
az oktatdshoz valod joga, a sziilének pedig egyre nehezebb lesz megoldani a gyermek otthoni
felligyeletét.

Amennyiben hazakiildés torténik az oktatasi intézménybdl, kérjiik, a pontos informéacidéaramlas
érdekében hazaadasi igazolassal, “kilép6vel” lassdk el a tanulot, amelyen szerepel a hazakiildés
datuma és oka.

A fentieket 6sszefoglalva hangsilyozni kivanjuk, hogy:

1. Azigazolasok formatumanak és tartalmanak megvalasztasa az azt kiallitoé orvos joga.

2. Azigazolasokon a gyermek személyi azonositd adatain kiviil a betegség idétartama szerepel.
3. Kizardlag betegség esetén adunk ki igazolast.

4. A kiilonbozé betegségek, vagy észlelt tiinetek miatti otthon tartézkodéas iddtartamat az
nevelési/oktatdsi intézmény nem irhatja elo.

Az orvosi igazolas GDPR érzékeny adatokat nem tartalmazhat.

Javasoljuk, hogy a 20/2012 (VIIL.31) EMMI rendelet 51§ 2 (b) pontja értelmében a
hazirendekbe az 1. sz. mellékletben csatolt sziil6i nyilatkozat javaslat keriiljon, amelynek
értelmében a sziil6 nyilatkozik gyermeke tiinetmentességérol.
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Kérjiik, hogy leveliink tartalmara sziveskedjék a tankeriilethez tartozo iskolak és munkatarsai
figyelmét felhivni.
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alkalmazand¢ eljarasrendrdl (2020. szept. 7. )

20/2012. (VIIIL. 31.) EMMI rendelet 51. § (1, 2b)

Eljarasrend a 2020. évben azonositott 1j koronavirussal kapcsolatban (Nemzeti Népegészségiigyi
Kozpont, 2020. 09.21.

60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet az egészségiigyi szolgéltatdsok nyujtasdhoz sziikséges szakmai
minimumfeltételekrdl

1. sz. Melléklet

szUL0I/GONDVISELOI NYILATKOZAT

SZUIB NEVE: eeeiiiie e, 1] (1[4 PP
Blintet6jogi felel6sségem tudataban az aldbbiakrdl nyilatkozom.

Gyermekem .........c.ee.... (o] ig betegség miatt kozosségb0l hidnyzott.

Jelenleg a kovetkez0 feltételek teljestlnek:

- legalabb 3 napja laztalan

- legalabb 1 napja a kovetkez0 tiinetek megsz(intek: kohogés, nehézlégzés, hirtelen kezdetl szag-
és izérzés zavara, natha, torokfajas, filfajas, fejfajas, hidegrdzas, izomfajdalom, faradékonysag,
hanyas, hasmenés, blrkilités, szemvaladékozas

- COVID-19 gyanus esetben a tlinetek kezdetét6l eltelt legaldbb 10 nap

A gyermekem hdziorvosaval konzultdltam, tanacsait betartottam.

sz(il6/gondvisel alairasa





